
หน้าทอีันพึงปฏิบัติ
ของผู้ปวย



ดวยกระบวนการรักษาพยาบาลภายใตการดูแลของผูประกอบวิชาชีพเวชกรรมนั้น 

ทุกอยางลวนเปนไปเพ่ือมุงหวังใหผูปวยพนจากความเจ็บปวยและทุกขทรมาน อัน

เนื่องมาจากโรคภัยไขเจ็บเปนสําคัญ แตนอกเหนือจากความพยายามของผูประกอบวิชาชีพ

เวชกรรมและบุคลากรสาธารณสุขแลว หนึ่งในปจจัยสําคัญอันจะทําใหบรรลุวัตถุประสงค

ดังกลาวได คือ “การไดรับความรวมมือจากผูปวย” ซ่ึงหลายประเด็นเปนส่ิงที่

ผูปวยอาจไมทันตระหนักหรือทราบมากอนวา เปนส่ิงจําเปนและมีผลอยางยิ่งตอการบรรลุ

วัตถุประสงคดังกลาวขางตน อาศัยอํานาจตามความในมาตรา ๒๑(๑) ประกอบกับมาตรา 

๗(๒) และ ๗(๔) แหง พระราชบัญญัติวิชาชีพเวชกรรม พ.ศ. ๒๕๒๕ แพทยสภาจึงออก

ประกาศ “หนาท่ีอันพึงปฏบิัตขิองผูปวย” ดังนี้

ประกาศแพทยสภา
เรอืง หน้าทีอันพึงปฏิบัติของผู้ปวย 



การเอาใจใสและดูแลสุขภาพของตนเอง รวมทั้ง

การปฏบิัตติามคาํแนะนาํของผูประกอบวิชาชีพเวชกรรม

เปนสิ่ งสําคัญที่สุ ดในกระบวนการรักษาพยาบาล

       ทั้ งนี้หากผูปวยเห็นวาไมอาจทําตามคําแนะนํา

ดังกลาวได ผูปวยควรแจงใหทราบโดยทนัท ี

เพ่ือหาทางออกที่ดีที่สุดรวมกัน



                 ผู ป ว ย พึ ง เ ป ด เ ผ ยข อ มู ล ด า น สุ ข ภ าพ 

“ที่ เปนจริงและอยู ในความรับรู” ของผูปวย 

แกผูประกอบวิชาชีพเวชกรรม ทั้งนี้เพื่อผูประกอบวิชาชีพ

เวชกรรมจะไดรับทราบขอมูลดานสุขภาพทั้งหมด อันจะ

เปนประโยชนตอการใหการรักษาพยาบาลและปองกันมิให

เกิดผลเสียรายแรงตอตัวผูปวยเอง และตอผูปวยรายอ่ืน 

รวมทั้งบุคลากรสาธารณสุขที่เกี่ยวของ



ผูปวยพึงปฏิบัติตามระเบียบ
ที่สถานพยาบาลกําหนดไว

ขอควรปฏิบัติ

ในสถานพยาบาล



                 ผูปวยพึงตระหนักวา 

การใชสิทธิการรักษาพยาบาล รวมทั้ง

สิ ท ธิ ผู ป ว ย ต า ม ที่ กํ า ห น ด ไ ว 

ตองไมเปนการละเมิดสิทธิของผูปวย

ทานอ่ืน



ผูปวยพึงหลีกเล่ียงการกระทําการใด ๆ อันเปน

ก า ร รบกวนกา รปฏิ บั ติ หน า ที่ โ ด ยชอบขอ ง            

ผูประกอบวิชาชพีเวชกรรมและบคุลากรสาธารณสุข 

หากมีกรณีที่ผูปวยไมเห็นดวยตอการปฏิบัติหนาที่

ดังกลาว ทานสามารถใหคําแนะนําหรือใชสิทธิ

รองเรียนไดตามระเบียบปฏิบัติของสถานพยาบาล

นั้น ๆ



ข้อ 6 
ผูปวยพงึตระหนกัวา หองฉุกเฉิน เปนสถานที่ซ่ึงจดัเตรียมไวเปนการเฉพาะ

เพื่อชวยเหลือผูปวยทีต่กอยูใน “ภาวะเรงดวนและเปนภยันตรายอันใกลตอชีวิต”เปนสําคัญ

 
บุคลากรสาธารณสุขจะใหการรักษาตามลําดับ“ความเรงดวนทางการแพทย”เปนสําคญั

 ดังนั้นพึงหลีกเล่ียงหรืองดเวนการกระทาํการใด ๆ 

อนัเปนการรบกวนการปฏบิตัหินาที่โดยชอบของบุคลากรในหองฉกุเฉิน



ผูปวยพึงตระหนกัวา “ทรัพยากรในระบบสาธารณสุขมีราคาแพงและมีจํานวนจํากัด”
ผูประกอบวิชาชพีเวชกรรมรวมกับสถานพยาบาล จึง

จําเปนตองมีมาตรการในการจัดสรรการใชทรัพยากรอันมคีาอยางระมัดระวัง 
การกระทาํการใด ๆ ของผูปวยโดยรูเทาไมถงึการณ

อาจสงผลใหเกิดการสญูเสียทรพัยากรอันมีคา และสงผลเสยีรายแรง ตอการรักษาพยาบาล

ของตวัผูปวยเอง รวมทั้งตอผูปวยทานอื่น



ผูปวยพึงเคารพสิทธิความเปนสวนตัวของบุคลากรสาธารณสุข 

และผูปวยทานอื่นในสถานพยาบาล โดยเฉพาะอยางย่ิง 

หามกระทําการถายรูป บันทกึเสยีงหรือภาพเคลื่อนไหว 
รวมทั้งกระทําการอื่นใดที่คลายคลึงกันนี้

 โดยมิไดรบัความยินยอมกอน



ผูปวยพึงตระหนักวา 

“เอกสารลงนามในการใหความยินยอมเพ่ือรับการรักษาพยาบาล” 

เปนเอกสารสําคัญที่ใหรายละเอียด ตลอดจนขอจํากัด 

และความเสี่ยงของการรักษาพยาบาล

 

ดงัน้ันกอนทาํการลงนามในเอกสารดังกลาว 

ผูปวยตองอานและทาํความเขาใจอยางถองแทกอน 

ทั้งน้ีหากมีขอสงสัยหรือมีความไมเขาใจใด ๆ 

ควรสอบถามผูเก่ียวของกอนการลงนามทุกครั้ง

Informed Consent

ไมมีวิธีการรักษาใดท่ีไมมีความเสี่ยง

อานกอนลงนามทุกครั้ง



ผูปวยพึงตระหนักวา 

การละเลยหรือไมปฏิบัติตามรายละเอียดขางตน 

อาจสงผลเสียตอการรักษาพยาบาลของผูปวยเอง และ

ในบางกรณี หากเกิดความเสียหาย ตอสถานพยาบาล

หรือผูปวยทานอื่น 

ทานอาจไดรับโทษตามที่กฎหมายบัญญัติ 



ดวยความปรารถนาดี


